Eesti Lahtised Meistrivoistlused maestlaskumises
Kitiorg 2025
EJL 1. kategooria, N/MJ, N/ME ja N/M Seenior voistlusklassis UCI CN
Juhend

1. EESMARK

Korraldada kdrge sportliku ja korraldusliku tasemega maastikurattavdistlus.

Selgitada valja Eesti Meistrid N/MJ, N/ME ja N/M Seenior voistlusklassides vastavalt
EJL 2025. aasta kehtivale vdistlusreglemendi (18.12.2024) punktile 10.2.6.

UCI CN taseme vdistlusel osalevad ME v/klassi koosseisus MU ja MJ ning NE
v/klassis NU ja NJ v/klassi sportlased.

Juhul, kui maestlaskumise meistrivdistlustel palvib juuniori vanuseklassi sbitja
uldarvestuses parima tulemuse autasustatakse teda eliidi meistrisargiga vastavalt
UCI maaruste artiklile 4.1.006. Juuniorite meistrisarki sellisel juhul valja ei anta
(reglement 10.11.1.3).

Vanuseklasside tabelid leiab EJL vdistlusreglemendi Lisa kolmes (Lisa 3 - viidatud
dokumendi lehekiiljel 27).

Voistlusklasside avamise tingimused voistlusel: Voistlustel avatakse vanuseklass
juhul, kui M12 - M50-54 klassis on osalejaid vahemalt 4, N12 — NE vahemalt 3 ja
M55-80+, N19-80+ vahemalt 1.

2. KORRALDAJA

Voistluste korraldajateks on EJL ja HAUKA VELOKLUBI (reg: 80319425), kelle
esindajateks on Urmas Karlson ja Juho Mattus.

Vdistluste korraldaja koos kohtunike ja vdistkondade esindajatega jatab endale
Odiguse muuta voistluste ajakava, otsus tehakse teatavaks esindajate koosolekul.

Lisainformatsiooni jagab korraldaja labi interneti (facebooki Uritus): LINK

Urituse Nimi: EESTI Meistrivéistiused Downhillis (MTB DHI) 09-10.08.2025.


https://www.ejl.ee/wp-content/uploads/2025/02/EJL-voistlusreglement-2025_kinnitatud-18.12.2024.pdf
https://www.ejl.ee/wp-content/uploads/2024/02/EJL-voistlusreglement-2024.pdf
https://www.facebook.com/events/1878669876295187/

3. AEG JA KOHT

Vaistlused toimuvad puhapaeval, 10. August 2025. a. Kutiorus Vérumaal vastavalt
alljargnevale ajakavale:

Laupaev, 09. August 2025 (mitteametlikud treeningud)

Kellaaeg Tegevus
10:00 - 12:00 Radadega tutvumine (jalgsi)
11:30 — 13:00 Voistlejate registreerimine, numbrite valjastamine ja

litsentside kontroll voistluskeskuse sekretariaadis
1430 - 1700 (paus 1,5h)

12:00 - 18:00 Mitteametlikud treeningud kahel rajal kdikidele
registreerunutele avatud

Puhapaev, 10. August 2025 (Eesti Meistrivoistlused)

Kellaaeg Tegevus
09:00 - 10:00 Ametlik Radadega tutvumine (jalgsi)
10:00 — 12:00 Vdistlejate registreerimine, numbrite

valjastamine/kontroll ja litsentside kontroll
voistluskeskuse sekretariaadis.

09:30 - 12:00 Ametlikud Treeningud kahel rajal
12:30 - 12:45 Voistlejate/Esindajate koosolek
13:00 - 15:00 Voistlus, | rada (30 min paus)

15:30 - 17:30 Vaoistlus, Il rada (millele jargneb autasustamine)




4. VOISTLUSMAARUSED

Voistlused toimuvad vastavalt UCI MTB maarustikule ja EJL kehtivale
voistlusreglemendile (18.12.2024) kahel erineval rajal ja kuues vdistlusklassis (*loe
tapsustust allpool selles peatukis): N/MJ, N/ME ja N/M Seenior. N/M Seenior
vanusekategoorisse kuuluvad alates 19 aastased ja vanemad vastava Eesti
Jalgratturite liidu poolt valjastatud litsentsi kategooriaga jalgratturid, mis on
tapsustatult valjatoodud EJL vaistlusreglement 2025 lisa 3 punktis 1 (viide tabelile).

Voistlustele akrediteerimine toimub Kitioru voistluskeskuse sekretariaadis vastavalt
ajakavale (Kutirous voistlusndlva lifi [ahedal).

Rajad kulgevad peamiselt mullasel pinnasel, mis on teatud |6ikudes kividega kaetud
ning sisaldavad jarske laskumisi, mida on mitmekesistatud spetsiaalsete
puitkonstruktsioonidega ja mullast hipetega.

Voistlustulemuse saamiseks labivad vdistlejad kaks erinevat rada, mdlemat Uhe
korra ning tulemuse saamiseks liidetakse mdlema raja |abimise ajad kokku, mille
alusel selgub paremusjarjestus. Juhul kui ei ole vdimalik kuupaevaks 08.08.2025
ehitada valmis kahte kdrvuti seisvat meistrivoistlustele vaarilist/tasemel rada (voi
esineb olusid, kus Uks rada kahest on kasutuskdlbmatu), siis vdistlustulemuse
saamiseks labivad vdistlejad Uhe raja kahel korral. Esimest sbitu arvestatakse
kvalifikatsioonina. Teist sditu nimetatakse sellisel juhul finaaliks ning vastavalt finaalis
sbidetud tulemusele antakse valja meistritiitel. Sellisel juhul (vistluse labiviimisel
ainult Uhel rajal) kvalifikatsiooni aega finaalide sdidu ajaga kokku ei liildeta, arvesse
laheb finaalis valja sbidetud tulemus.

*Meistrivdistlustel avatakse vanuseklass juhul, kui MJ, ME, M Seenior klassis on
osalejaid vahemalt 4, NJ/NE/N Senior kategoorias vahemalt 3. Kui vdistlejaid on
vahem kui vastavalt 4 vdi 3 liidetakse nad tugevama vanuseklassi samast soost
voistlejatega. Kui ulaltoodud vanuseklassis ei ole valjatoodud hulgal osalejaid stardis
(sh arvestades nooremate kategooriate lisamist vanemasse kategooriasse), siis
EMV arvestuses medaleid vastavas vanuseklassis (ME, NE, MJ, NJ, M/N Seenior)
valja ei jagata (EJL vdistlusreglemendi 2025 lisa 3, punkt 2 kehtib DH EMV
kategooriate avamisel).

Vaistlejatel on kohustuslik kanda kaitsevarustus vastavalt UCI maarustikule:
- Pikavarrukaga so6idusark;
- Séidupuksid koos pblvekaitsmetega (pikad/lihikesed);

Korraldaja jatab endale diguse lasta treeningute viimastel 30min maailmakarika ja
Euroopa karikavdistluste naidetel viia labi “fop-trainingut’, kus rajale lastakse ainult
MJ/ME kategooriate sdéitjaid eesmargiga lasta sooritada kiireimatel sditjatel
‘non-stop” treening soite. Sellise tapsustuse puhul on ajakava konkreetselt
muudetud ning avalikustatud treeningpaeva alguseks.


https://www.ejl.ee/wp-content/uploads/2025/02/EJL-voistlusreglement-2025_kinnitatud-18.12.2024.pdf

5. UCI MTB DHI reitinguarvestus

Parimatele ratturitele ME ja NE klassis antakse reitingupunkte vastavalt UCI
maarustiku artiklile 4.11.006 tabel Lisa 3 (Annex 3 — UCI MTB DHI points).

Tabel 5.1. UCI jagatavad punktid

Koht ME ja NE
1. 100
2. 90
3. 70
4. 60
5. 50
6. 40
7. 30
8. 20
9 10
10. 5

EJL reitingu punktide maaramine kaib vastavalt kehtivale EJL voistlusreglemendi
tabelile Lisa 2 (EMV, mitte OM-ala).

Rahvusvahelistelt UCI-kategooria vdistlustel teenitud punkte arvestatakse Kkui
boonust lisaks EK véistlustele (13 ,voistlusena®).



6. AUTASUSTAMINE

EMV-I esikohale tulnud jalgratturile omistatakse vastava vanuseklassi Eesti Vabariigi
2025. aasta meistri nimetus ja teda autasustatakse EJL kuldmedali ja auhinnaga.
M/NE, ja M/NJ vanuseklassi vditjaid autasustatakse taiendavalt Eesti meistri sargi ja
selle kandmisdiguse ning kohustusega. Il ja Ill kohale tulnud jalgrattureid
autasustatakse vastavalt hdbe ja pronksmedali ning auhinnaga. Esikolmikusse
joudnud kulalisvoistlejaid autasustatakse eraldi arvestuses medalite ja auhindadega
(baltikumi maest laskumise karikasarja etapp, eraldi voistluste raames). Ametlikust
autasustamistseremooniast peavad osa vOtma iga voistlusklassi kdik
autasustatavad. Autasustamistseremooniad toimuvad kohe parast voistlussoite
vastavalt ajakavale.

Juhul, kui juunior vanuseklassi sditja palvib Uldarvestuses parima tulemuse
autasustatakse teda eliidi meistrisargiga vastavalt UCI maaruste artiklile 4.1.006.
Juuniorite meistrisarki sellisel juhul valja ei anta.

Ametlikust autasustamistseremooniast peavad osa vdtma koik labiviidud aladel
auhinnakohtadele tulnud sportlased kandes vdistlusriided (EJL liikkmesklubides
sobitjad oma klubi vormis ja erasbitja neutraalsetes rattariietes). Erasoéitjal on keelatud
kasutada nii hooajal kaibel olevaid, kui ka varasemaid UCI-s voi EJLis registreeritud
klubide vdistlusvorme. Auhinnatseremoonial ei tohi kanda mutsi, peapaela, prille voi
muid nagu varjavaid aksessuaare. Autasustamisele mitteilmunud sportlased
kaotavad diguse auhindadele ja neid vdidakse karistada rahatrahviga vastavalt UCI
voistlusmaarustele.

7. PROTESTID

Vaistluste kaigus tekkinud rahulolematuste valjendamiseks esitab hageja kirjaliku
protesti voistluse peakohtunikule (hiliemalt 30 minutit parast viimase vdistleja
finiSeerimist). Kautsjon Kkirjaliku protesti esitamisel on 50 €, mis tuleb tasuda
sularahas vodistluse sekretariaati. Protesti rahuldamisel tagastatakse kautsjon
protesti esitajale. Juhendis maaratlemata kusimused lahendab vdistluste kohtunike
kogu.

8. MEDITSIINILINE ABI

Meditsiinilist abi osutatakse vdistluse finiSipaigas vastavalt selleks ettenahtud
esmaabipunkitis.

9. MUU INFO

Iga registreerunud sportlane peab olema valmis dopingukontrolliks. Dopingkontrollist
keeldumist v&i dopingukontrollist korvalehoidmist kasitletakse dopingureegli
rikkumisena. Sportlane on kohustatud jargima ausa mangu, spordivdistluste



manipuleerimise vastaseid ja sporditurvalisuse reegleid ning veenduma oma enda
turvalisuses ning kindlustatuses vdistlustel kukkumistes tekkinud vigastustes.
Korraldaja annab endast parima, et meditsiiniline abi voistlustel on proportsionaalne
voistluste suurusega.

Voistluste korraldajate esindajad:

Juho Mattus, tel. 51905057, e-mail: juho.mattus33@gmail.com
Urmas Karlson (EJL peasekretar), tel. 502 44 03, e-mail: ejl@ejl.ee
Voistluste sekretarid:

e Mariken Lehtsaar, tel. +372 5341 8502, e-mail:
mmariken@gmail.com:

Peakohtunik:
e Marko Aro, tel. +372 5656 8787, e-mail: aro.marko@amail.com




